
LUNSJDEAL
Sandwich og smoothie

Allergener: gluten (hvete, rug, bygg), melk

125,-

FROKOSTDEAL
Rundstykke, liten kaffe

Allergener: ggluten (hvete, rug, bygg), hasselnøtt, mandel, melk 
Vi har glutenfritt alternativ

49,-

Gresk yoghurt, rørte bær/eplekompott, mandelsmør og granola
Allergener: gluten (havre, spelt), melk, nøtter (mandel, hasselnøtt)

39,-

Croissant med pisket smør og rørte bær
Allergener: gluten (hvete), egg, melk. Vi har glutenfritt alternativ.

39,-

Rundstykke, pisket smør og Østavind 
Allergener: gluten (hvete, rug, bygg), melk. Vi har glutenfritt alternativ.

39,-

Rundstykke, pisket smør, Østavind og skinke
Allergener: gluten (hvete, rug, bygg), melk. Vi har glutenfritt alternativ.

39,-

Rundstykke, pisket smør og brunost
Allergener: gluten (hvete, rug, bygg), melk. Vi har glutenfritt alternativ.

39,-

Grov croissant med Østavind og skinke
Allergener: gluten (hvete, bygg, rug) , melk Vi har glutenfritt alternativ.

39,-

Kald byggrynsgrøt, bær og granola
Allergener: Gluten (bygg, havre, spelt), nøtter (hasselnøtt), melk

39,-

Cottage cheese, bær, mandelsmør og granola
Allergener: gluten (havre, spelt) melk, nøtter (mandel, hasselnøtt)

39,-

MENY

Smoothie, husets smak
39,-

Alle priser er ink. mva

Vil du ta med maten? Vi pakker den gjerne i gjenbrukbar og bærekraftig emballasje.

Grillet sandwich Ost & skinke
Allergener: gluten (hvete, rug,bygg), melk

75,-

Grillet sandwich med kylling, soltørket tomatpesto, Østavind
Allergener: gluten (hvete, rug,bygg), melk

89,-

Kanelbolle
Allergener: gluten (hvete), egg, melk

39,-

Brownie (glutenfri)
Allergener: nøtter (cashewnøtter)

59,-

Sesongens hvetebolle
Allergener: gluten (hvete), melk, egg

39,-

Sjokolade- og peanøttcookie
Allergener: gluten (hvete, havre), melk, nøtter (peanøtter), egg

29,-

Havrecookies med rosiner
Allergener: gluten (havre) melk, egg

29,-

Muffin med røde bær
Allergener: Gluten, (hvete, rug), egg, melk, sesamfrø

45,-

Scones med tranebær og hvit sjokolade
Allergener: gluten (hvete), melk, egg, soya

45,-

Muffin med sjokolade & salt karamell
Allergener: Gluten (hvete), egg, melk, soya, nøtter (hasselnøtt)

45,-

Muffin med eple & kanel
Allergener: Gluten (hvete), egg, melk

45,-

Kanelsnurr wienerdeig
Allergener: Gluten (hvete), egg , melk

45,-

Toppris
Allergener: Soya, melk

35,-

Snickers
Allergener: melk, egg, soya, peanøtter

35,-

Extra tyggegummi
Allergener: Soya

19,-

Barebells proteinbar
Allergener: Melk, soya

49,-

Freia melkesjokolade 
Allergener: Melk, soya

35,-

Sriracha-ristede mandler 100g
Allergener: nøtter (mandel)

49,-

Frostachips grillet paprika 40g 
35,-

Kvikk lunsj
Allergener: Gluten (hvete, melk, soya)

28,-

Frostachips havsnø flaksalt 40g
35,-

Firkløver
Allergener: Melk, soya, nøtter

35,-

Stratosbar
Allergener: Melk, soya

35,-

Smashbar
Allergener: Melk, soya, nøtter

35,-

Eplemost 39,- 

Dagens kaffe liten 21,-

Dagens kaffe stor 28,-

Espresso 28,-

Americano 28,-

Cappuccino 34,-

Cortado 34,-

Macchiato 34,-

Kaffe latte 39,-

Kaffe mocca 55,-

Iskaffe 55,-

Iskaffe 55,-

Sirup 6,-

Chai latte 55,-

Ekstra shot espresso 6,-

Laktosefri/havre/soya/mandelmelk 6,-

Te 29,-

Espresso tonic 59,-

DRIKKE


